
Åldersklass: Flickor < 5 år  

2019- 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 40m Längd Bollkastning Poäng TOTALT Placering
45 Tilda Näsman 9,66 sek 175 cm 9,15 m 30,34 52,50 36,60 119,44
44 Elvi Söderberg 11,09 sek 142 cm 5,53 m 28,91 42,60 22,12 93,63
32 Edit Söderberg 11,99 sek 120 cm 4,58 m 28,01 36,00 18,32 82,33
30 Elin Vinberg 14,59 sek 93 cm 2,72 m 25,41 27,90 10,88 64,19
48 Linn Ståhl 9,04 sek 183 cm 7,45 m 30,96 54,90 29,80 115,66
14 Stella Moliis 11,90 sek 105 cm 7,60 m 28,10 31,50 30,40 90,00

      
      
      
      
      
      
      
      
      

99        
(Poängberäkningen för löpningen utgår från talet 40 minus löptiden, för längdhopp multipliceras resultatet med 0,3 och för bollkastning x 4)

HIF-Mångkamp 2024



Åldersklass: Pojkar < 5 år  

2019- 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 40m Längd Bollkastning Poäng TOTALT
6 Vidar Näsman 16,31 sek 70 cm 3,32 m 23,69 21,00 13,28 57,97

36 Axel Bäckström 10,63 sek 125 cm 6,04 m 29,37 37,50 24,16 91,03
2 Vimar Örn 10,36 sek 118 cm 7,70 m 29,64 35,40 30,80 95,84

41 Alvar Nordgren 14,47 sek 78 cm 2,90 m 25,53 23,40 11,60 60,53
39 Eje Österåker 9,60 sek 170 cm 8,80 m 30,40 51,00 35,20 116,60

      
      
      
      
      
      
       
       
       
       

99        
(Poängberäkningen för löpningen utgår från talet 40 minus löptiden, för längdhopp multipliceras resultatet med 0,3 och för bollkastning x 4)

HIF-Mångkamp 2024



Åldersklass: Flickor 7  

2017- 2018 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 40m Längd Bollkastning Poäng TOTALT
47 Juni Asplund 8,27 sek 227 cm 12,83 m 31,73 22,70 38,49 92,92
24 Ingrid Österåker 8,06 sek 248 cm 10,72 m 31,94 24,80 32,16 88,90
19 Ebba Henriksson 8,19 sek 202 cm 7,54 m 31,81 20,20 22,62 74,63
57 Ines Nordgren 8,87 sek 190 cm 10,89 m 31,13 19,00 32,67 82,80
42 Tilda Vinberg 9,09 sek 187 cm 6,05 m 30,91 18,70 18,15 67,76
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Åldersklass: Flickor 9  

2015- 2016 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 60m Längd Turbospjut Poäng TOTALT
5 Matilda Norrback 10,50 sek 266 cm 8,24 m 29,50 26,60 24,72 80,82 1
9 Alissa Mickelsson 11,29 sek 233 cm 6,76 m 28,71 23,30 20,28 72,29 2

46 Felicia Nykvist 12,20 sek 175 cm 4,75 m 27,80 17,50 14,25 59,55 3
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Åldersklass: Flickor 11  

2013- 2014 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 60m Höjd Kula Poäng TOTALT
15 Jessica Lydman 10,64 sek 95 cm 4,81 m 29,36 28,50 24,05 81,91 1
59 Signe Nordgren 11,47 sek 95 cm 3,67 m 28,53 28,50 18,35 75,38 2
43 Veera Vähälummukk 13,10 sek 85 cm 3,33 m 26,90 25,50 16,65 69,05 3
33 Isabella Valkola 13,06 sek 85 cm 1,90 m 26,94 25,50 9,50 61,94 4
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(Poängberäkningen för löpningen utgår från talet 40 minus löptiden, för höjdhopp multipliceras resultatet med 0,3 och för Kula x 5)

HIF-Mångkamp 2024



Åldersklass: Pojkar 11  

2013- 2014 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 60m Höjd Kula Poäng TOTALT
20 Johannes Asplund 10,21 sek 100 cm 4,51 m 29,79 30,00 22,55 82,34 1
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Åldersklass: Pojkar 13  

2011- 2012 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 60m Höjd Kula Poäng TOTALT
60 Johannes Nykvist 9,63 sek 125 cm 9,47 m 30,37 37,50 47,35 115,22 1
29 Walter Sand 10,76 sek 115 cm 8,25 m 29,24 34,50 41,25 104,99 2
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Åldersklass: Pojkar 15  

2009-2010 1 2 3 1 2 3

NAMN Löpning, 60m Höjd Kula Poäng TOTALT
3 Daniel Valkola 9,67 sek 115 cm 8,49 m 30,33 34,50 42,45 107,28 1

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

99        

HIF-Mångkamp 2024


